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Semaine duw 09/10/2023 o 13/10/2023 (N°41)

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Salade de blé au thon et mars Rillettes de maquereaux
Tomate a la vinaigrette Salade césar Salade aux lardons et croutons Salade de chou, emmental et noix

Carottes rapées

Tortellonis Cordon bleu Paupiette de porc Steak haché
Tarte feuilletée aux légumes Tartelette aux poireaux Rable de lapin au romarin Fricassée de pintade
et mozzarella et chevre
Salade verte Mogettes de Vendée

Lentilles corail

Yaourt bio Fromage Liégeois maison au chocolat Fromage
Fruits de saison Fruits de saison
Pain au mais
La Principale, La Gestlonnadlre, Le Chef de cuisine,

Mme Ponyal Mme Tayenon Mr Leclere



